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Gesundheitsvorsorge
mit dem

GesundheitsTicket

Bei MOVIDA kénnen Sie Ihr GesundheitsTicket einlésen!
Wir bieten Ihnen zahlreiche praventive Trainings- und Behandlungs-
mdglichkeiten, abgestimmt auf lhre individuellen Bedurfnisse.

Optionen:

o Gerate-Training

Massage

Krankengymnastik

Manuelle Therapie / Manuelle Lymphdrainage

Teilnahme an Gesundheitskursen: RickenFit, Pilates, BodyFit u.a.
Teilnahme an Yogakursen oder Nordic Walking

Wer kann das GesundheitsTicket nutzen?

Das Betriebliche GesundheitsTicket kann von allen sozialversicherungs-
pflichtig beschaftigten Mitarbeiter/innen eingesetzt werden, die im Rahmen
der betrieblichen Gesundheitsvorsorge von ihrem Arbeitgeber ein
GesundheitsTicket erhalten haben. |hr Betrieb hat die Méglichkeit, am
Praventions-Angebot Betiriebliches Gesundheits-Ticket teilzunehmen.
Sprechen Sie |hren Arbeitgeber darauf an!

Sie ,bezahlen” bei MOVIDA mit dem Guthaben auf Ihrem
GesundheitsTicket. Wir rechnen dann direkt mit lhrem Arbeitgeber ab.
Weiter Kosten oder Formalitaten fallen fur Sie nicht an.

Vereinbaren Sie einfach einen Termin mit uns!

Fir Arbeitgeber: Weitergehende Informationen zum GesundheitsTicket
finden Sie auf unserem Flyer an der Rezeption.
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